
 

 

M E N Ù  

V E N E RD I ’  1 6 / 1 0 / 2 0 2 6  

PRANZO    CENA  

P R I M I   

PENNETTE INTEGRALI POMODORO E 

BASILICO 

PENNETTE INTEGRALI IN BIANCO 

RISO IN BRODO DI VERDURA 

S E C O N D I   

SOUFFLE’ RICOTTA E SPINACI 

ROBIOLA 

- 

C O N T O R N I   

ERBETTE SALTATE 

INSALATA VERDE/MISTA O POMODORI 

F R U T T A  -  D O L C E   

FRUTTA FRESCA DI STAGIONE A SCELTA 

FRULLATO DI FRUTTA FRESCA 

- 
 

  

P R I M I  

CREMA DI CAROTE 

STELLINE IN BRODO DI VERDURA 

- 

S E C O N D I   

BOLLITO DI LINGUA  

POLLO LESSO 

C O N T O R N I   

DADOLATA DI MELANZANE IN UMIDO 

INSALATA VERDE/MISTA O POMODORI 

F R U T T A  -  D O L C E   

FRUTTA FRESCA DI STAGIONE A SCELTA 

PRUGNE COTTE 

- 
 

 

IN CASO DI  ALLERGIE/ INTOLLERANZE CONSULTARE ELENCO “ALLERGENI  P IÙ COMUNI”  ESPOSTO IN BACHECA E/O CHIEDERE AL PERSONALE  

LA FRUTTA FRESCA È SEMPRE A DISPOSIZIONE PRESSO LA CUCINETTA DI NUCLEO  


